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10月1日から はじまります

赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動
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【（別紙）広報誌掲載内容】

ケアマネだより

夏から秋へ・・・朝晩涼しくなったけど、なんだかしんどいなぁ…
というときは「秋バテ」かもしれません。
秋口は夏と比べ寒暖差も大きくなり、体調を崩しやすくなるので注意が必要です。
夏の疲れが長引かないよう、日ごろの生活習慣を見直してみましょう。

【（別紙）広報誌掲載内容】

✿愛媛県では、毎年 10月を「里親月間」としています。

✿里親とは、さまざまな事情により家族と離れて暮らす子どもを自分の家庭に

迎え入れ、養育をしてくださる方のことです。

✿温かい家庭を必要としている子どもたちを愛情と真心をもって迎え入れてく

ださる里親さんを募集しています。

✿里親になるためには、研修の受講や里親登録等が必要ですが特別な資格は不

要です。実子の有無も問いません。

✿関心のある方は、お気軽にお問合せください。

10 月は『里親月間』です！あなたも里親になりませんか

【お問合せ】

愛媛県南予子ども・女性支援センター（児童相談所）

TEL：0895-22-1245

〒798-0060 宇和島市丸之内３丁目１-19

活き活き

シニア！
受賞受賞おめでとうございます！

　　　活動功労者
太場隆俊さん (富岡）

　　　優良介護者
竹葉洋子さん （松丸）

新設 ・復活クラブ
森の国クラブ松丸

第62回愛媛県老人クラブ大会が開催され、 町内から個人２人と
1団体が表彰されました。

質の良い睡眠 入浴でリラックス

涼しい時間に運動バランスの良い食事 秋バテ解消！

令和4年10月発行
編集・発行
社会福祉法人

松野町社会福祉協議会
〒798-2101

北宇和郡松野町大字松丸1661-13
ＴＥＬ（0895）42－0794
ＦＡＸ（0895）20－5311

ま つ のま つ の
社協だより社協だより

第164号「やさしさ」を抱きしめよう



ま つ の 社 協 だ よ り ま つ の 社 協 だ よ り第164号 第164号

　赤い羽根共同募金は、時代ごとの社会の困り
ごとを民間の立場から解決するために活動を
続けています。
　　今後ますます重要になってくるのは、住民同

士が助けあい、子どもから高齢者まで一人ひとりが安心感と生きがいを持って暮らせる
地域づくりの取り組みです。
　共同募金への寄付金は、その取り組みに対して貴重な財源となっています。

　今年も10月1日から全国一斉に募金運動が始まります。
　集まった募金の約7割は松野町の福祉のために、約3割は愛媛県内の広域的な活動や
災害支援に使われています。

   町のみんなで集めた募金は自分の町を良くする活動に使われています。

行き先は
 松野町
行き先は
 松野町 松野町

　食べることを通じて地域の様々な世代の
人が集まり、交流することで、地域のつなが
りを深めていくコミュニティづくりを目的と
した地域食堂等への活動費を助成しました。

地域食堂等への助成 ふれあい・いきいきサロン活動

　近所の集会所等に集まり、参加者のみな
さんが自発的に活動を続けています。
　心と体の健康づくり、ふれあいを大切に
した地域づくりを支援するため、町内に10
拠点あるサロン活動の運営費を助成してい
ます。

　10月から各地区の区長さん・組長さんを通じて募金や、
職域募金、募金箱設置による募金も行ってまいります。

みなさまのご理解とご協力をお願いいたします。

赤い羽根共同募金
募金の使いみち

その他にも…　   　　　　　　　　　　　　　　　　ボランティア活動への助成、第2期地域福祉活動計画策定に係

　　　　　　　　　　　　　　　る助成、集会所等の遊具の安全点検、

小学校入学記念品の学童傘を通して登下校時の安全支援や、

中学卒業記念品の図書カードを通して学習の支援、防災講座

に使用する教材の整備、介護予防のための備品の整備や災害

時に使用する備品の整備、支援を必要とする世帯の把握と見

守り等、地域活動の財源として活用させていただきました。

令和3年度実施「松野の町をよくする」ための活動報告

第2期松野町地域福祉活動計画 ができました

地域福祉の5年間の計画を紹介します
　松野町の地域福祉活動計画の特徴は、町の全体計画と、身近な地域である10地区
それぞれの活動計画を策定したことです。
　自分たちの身近なところからより良い地域にし、その活動のつながりや積み重ねに
よって松野町全体をより良くしていこう、という活動計画になっています。
　松野町には、地域で受け継がれてきた支え合いや、つながりがあります。さらに、第
1期活動計画を推進してきた5年間で、今の松野町に必要な取り組みが生み出され、
住民の皆さんの主体的な地域づくりにつながってきています。
　今後も、この支え合いを広げていきながら、一人ひとりが「自分たちのこと」として
地域づくりに関わっていくことを目指します。

基本理念 いまある支え合いを大切に 自分たちでまちづくり

基本目標

1 知ることからはじめよう！
・福祉情報の発信
・福祉学習の推進

2
・交流、活躍の場づくり
・見守り見守られ上手に！つながりづくりをしよう！

3
・「お互いさま」の活動
・一人ひとりの生活と思い
を大切に！

みんなで支え合おう！

①地域で花苗を育てる
②みんなで集まり交流を深める
③気兼ねなく助け合いをする

上
家
地

①地域活動、伝承文化の継続発展
②目黒の自然環境の保全
③人口減少対策

目
黒

①センター利用し交流の場作り
②空き店舗でサロン運営
③伝承文化を残し、伝える

吉
野

①楽しい活動を続ける
②清掃活動を続け、景観を守る
③情報発信で奥野川自慢をする

奥
野
川

①防災訓練を行い、防災意識を
　高める
②世代をこえたつながりをもつ

蕨
生

①情報発信をしよう
②災害に強い地区にする
③各団体のネットワークづくり

松
丸

①延野々の交流を深める
②環境美化活動を続ける
③のびのの新聞を作り続ける

延
野
々

①災害への備えを日々の暮らし
　の中で行う
②老若男女の交流づくり

豊
岡
後

①色んな世代一緒に地域活動
②困りごとを解決につなげる
③キレイな富岡をつくろう

富
岡

①世代間交流の機会を増やす
②地域の情報を知りたい
③地域の特産品を開発したい

豊
岡
前

町の全体計画

10地区の計画　（10地区の活動計画書は、自治会を通じて配付予定です。）


